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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ Κ Ο Λ Ο Κ Ο Τ Ρ Ω Ν Η 

ΑΙ ΘΟ ΥΣ Α Ρ ΥΘ ΜΙ ΚΗΣ   
 

 
ΔΕΥΤΕΡ Α  

 
ΤΡΙΤΗ  

 
ΤΕΤ ΑΡ ΤΗ  

 
ΠΕΜΠΤΗ  

 
Π ΑΡ ΑΣΚΕ ΥΗ  

   
16:30 – 17:45  

Γενική Γυμναστική 
(Νήπια & Α΄) 

 

 
17:30 – 18:45  

Γενική Γυμναστική  
(Νήπια & Α΄)  

 

18:00- 19:00 
Μουσικοκινητική αγωγή 

(3,5 – 5 ετών) 
 

 

  
19:00-20:00  

(3,5 – 5 ετών) 
Μουσικοκινητική αγωγή 

   

  

20:30-21:30  
Ηip hop 

(Γυμνάσιο Λύκειο) 
 

20:30-21:30  
Ηip hop 

(Γυμνάσιο Λύκειο) 

 

 

 


