
 
 
 
 
 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  Ε Ν Η Λ Ι Κ Ω Ν  

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΡΚΟΥΡΗ 

Καραβαγγέλη & Σχολείων 
 

Ω Ρ Ε Σ  Δ Ε Υ Τ Ε ΡΑ  Τ Ρ Ι Τ Η  Τ Ε ΤΑ Ρ Τ Η  Π Ε Μ Π Τ Η  Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  

      

8:15- 9:05 Ορθοσωμική    Ορθοσωμική    Ορθοσωμική   

9:30- 10:20 Ορθοσωμική   Ορθοσωμική   Ορθοσωμική  

      

 
19:15- 20:05 

Ορθοσωμική  Ορθοσωμική Ορθοσωμική  

 
20:30- 21:20 

Ορθοσωμική  Ορθοσωμική Ορθοσωμική  

 
 
 

 
Περίοδος 2020 - 2021 



 
 
 
 
 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  Υ Π Α Ι Θ Ρ Ι Α Σ  Α Σ Κ Η Σ Η Σ  

Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 
Ανδρέα Παπανδρέου 2 & Κατσαντώνη, Κορδελιό 

 

Ω Ρ Ε Σ  Δ Ε Υ Τ Ε ΡΑ  Τ Ρ Ι Τ Η  Τ Ε ΤΑ Ρ Τ Η  Π Ε Μ Π Τ Η  Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  

      

8:30 - 9:00  Υπαίθρια Άσκηση  Υπαίθρια Άσκηση Υπαίθρια Άσκηση 

      

 
18:30 - 19:00 

Υπαίθρια Άσκηση Υπαίθρια Άσκηση Υπαίθρια Άσκηση Υπαίθρια Άσκηση  

 
 
 

 
 
 
 

Περίοδος 2020 - 2021 


