
              ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ            
ΑΤΟΜΙΚΟΥ/ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΑΝΣΑΜΠΛ  &  ΤΕΛΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΑΤΟΜΙΚΟΥ 

                                                 Β΄ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ (ΝΕΑΝΙΔΩΝ) 
          

         Θεσσαλονίκη, 19-22 Μαΐου 2022 
         Δ.Α.Κ. Ευόσμου «Βούλα Πατουλίδου» 

 
 

                                                    ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ                        ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 

         ΠΕΜΠΤΗ 19/05/22 

16:00 –17:15 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (στεφάνι-μπάλα) 

17:15 – 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17:30 – 18:45 ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (στεφάνι-μπάλα) 

18:45 – 19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:00 – 20:15 ΑΓΩΝΑΣ 3ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (στεφάνι-μπάλα) 

         ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20/05/22 

10:30 –11:45 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (κορίνες -κορδέλα) 

11:45 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00 – 13:15 ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (κορίνες -κορδέλα) 

13:15 – 13:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

13:30 – 14:45 ΑΓΩΝΑΣ 3ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (κορίνες -κορδέλα) 

14:45 – 15:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:15 – 15:45 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 1η παρουσίαση (5 σχοινιά) 

15:45 – 16:05 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:05 – 16:35 ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 1η παρουσίαση (5 σχοινιά) 

16:35 – 16:55 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:55 – 17:25 ΑΓΩΝΑΣ 3ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 1η παρουσίαση (5 σχοινιά) 

17:25 – 17:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



17:45 – 18:15 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 2η παρουσίαση (5 μπάλες) 

18:15 – 18:35 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18:35– 19:05 ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 2η παρουσίαση (5 μπάλες) 

19:05 – 19:25 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:25 – 19:55 ΑΓΩΝΑΣ 3ου ΟΜΙΛΟΥ ENSEMBLE 2η παρουσίαση (5 μπάλες) 

20:15 ΑΠΟΝΟΜΕΣ (ΣΥΝΘΕΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ) 
 

         ΣΑΒΒΑΤΟ 21/05/22 

ΑΓΩΝΑΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΑΤΟΜΙΚΟΥ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 

13:00 –14:00 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (στεφάνι-μπάλα) 

14:00 – 14:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:15 – 15:15 ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (στεφάνι-μπάλα) 

15:15 – 15:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:45 – 16:45 ΑΓΩΝΑΣ 1ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (κορίνες-κορδέλα) 

16:45 – 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17:00 – 18:00  ΑΓΩΝΑΣ 2ου ΟΜΙΛΟΥ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε 2 όργανα (κορίνες-κορδέλα) 

18:15 ΑΠΟΝΟΜΕΣ (ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ) 

         ΚΥΡΙΑΚΗ 22/05/22 

11:00 – 11:40 ΤΕΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ENSEMBLE ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε (5 σχοινιά) 

11:40 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00 – 12:40  ΤΕΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ENSEMBLE ΝΕΑΝΙΔΩΝ σε (5 μπάλες) 

12:40 – 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

13:00 – 14:00 ΤΕΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ (στεφάνι-μπάλα) 

14:00 – 14:20  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:20 – 15:20 ΤΕΛΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ (κορίνες-κορδέλα) 

15:45 ΑΠΟΝΟΜΕΣ (ΤΕΛΙΚΟΙ ΟΡΓΑΝΩΝ) 
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