
 
 
 
 
 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 

(Κολοκοτρώνη 43 & Τσαλή, Εύοσμος) 
 

Αίθουσα Ενόργανης (ισόγειο) 
 

 
ΩΡΕΣ 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

19:00΄-19:50΄ 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
(Γ΄,Δ΄,Ε΄& ΣΤ΄ 

Δημοτικού) 
 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
(Γ΄,Δ΄,Ε΄& ΣΤ΄ 

Δημοτικού) 
 

 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
(Γ΄,Δ΄,Ε΄& ΣΤ΄ 

Δημοτικού) 
 

 

20:00΄-20:50΄ 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 

ΕΦΗΒΙΚΟ 
(Γυμνάσιο/ Λύκειο) 

 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 

ΕΦΗΒΙΚΟ 
 (Γυμνάσιο/ Λύκειο) 

 

 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 

ΕΦΗΒΙΚΟ 
 (Γυμνάσιο/ Λύκειο) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΥΟΣΜΟΥ (Δ.Α.Κ.) 

(Γοργοποτάμου 3 & Εθν. Αντίστασης, Εύοσμος) 
 

Αίθουσα Γυμναστικής (1ος όροφος) 
 

 
ΩΡΕΣ 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

16:30-17:20 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Αρχαρίων 
(Α΄,Β΄& Γ΄ 
Δημοτικού) 

 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Αρχαρίων 
(Α΄,Β΄& Γ΄ 
Δημοτικού) 

 

 

 
ΚΑΛΛΙΣΘΕΝΙΚΗ 
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 

Αρχαρίων 
(Α΄,Β΄& Γ΄ 
Δημοτικού) 

 

 

 


