
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 

(Κολοκοτρώνη 43 & Τσαλή, Εύοσμος) 
 

Αίθουσα Ρυθμικής (ισόγειο) 
 

 
ΩΡΕΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

 
16:00΄-17:15΄ 

 

 
Προπαιδεία   

Ρυθμικής 
(Νήπια) 

 

 

 
Προπαιδεία   

Ρυθμικής 
 (Νήπια) 

 

  

 
17:30΄-18:45΄ 

 

 
Ρυθμική 1 

(Α΄& Β΄ Δημοτικού) 
 

 

 
Ρυθμική 1 

(Α΄& Β΄ Δημοτικού) 
 

  

 
19:00΄-20:15΄ 

 

 
Ρυθμική 2 

(Γ΄,Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 
Δημοτικού) 

 

 

 
Ρυθμική 2 

(Γ΄,Δ΄, Ε΄ & ΣΤ΄ 
Δημοτικού) 

 

  

 
20:00΄-21:15΄ 

 
 

 
Ρυθμική 3 
(ΣΤ΄ Δημ./ 

Προχωρημένα 
Γυμνάσιο / Λύκειο) 

 

 

 
Ρυθμική 3 
(ΣΤ΄ Δημ./ 

Προχωρημένα 
Γυμνάσιο / Λύκειο) 

 

 

 



 

 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ 

 «ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΡΚΟΥΡΗ» 

(Καραβαγγέλη & Σχολείων, Ελ. Κορδελιό) 
 

Αίθουσα Γυμναστικής 
 

 
ΩΡΕΣ 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

      

 
 

17:30΄-18:45΄ 
 

  
Ρυθμική 

(Β΄, Γ΄ & Δ΄ 
Δημοτικού) 

  
Ρυθμική 

(Β΄, Γ΄ & Δ΄ 
Δημοτικού) 

 

 


